
Ser semilla

Ser semilla en el Camino de Santiago

Ser semilla para aprender todo lo que puede crecer de tí. Te
explico los ejercicios que se recogen en el libro del
Peregrino a Compostela.

El Guía Petrus le enseña al Peregrino Paolo Coelho.

El primer ejercicio que Petrus le hace hacer a Paolo es el
ejercicio de la semilla. En él debe sentir como es una
semilla en la tierra y como es el nacer.

Evidencia una metáfora que te expreso así:

Cuando empezamos el Camino hay una razón. El Camino llama a
muchos y muchos son los que vienen.

Cada uno tiene su motivo. Una necesidad, una crisis, un
ansia, un desespero, algo mueve a la persona a hacer el
Camino.

Lo primero que conviene saber es que podemos volver a
empezar. A cualquier edad y en cualquier condición.

Puedes renacer.

Debes encontrar la fuerza para hacerlo.

Has de comprender que por muchas raíces que tengas puedes
ser como una nueva semilla y volver a nacer. De ti, que eres
un árbol maduro pueden nacer semillas y tu puedes estar en
una de ellas.

Mientras andes el Camino verás que todo lo que te hace falta
cabe en una mochila y que suele ser mejor que sea pequeña y
lleve pocas cosas porque pesa menos y la vida es mas fácil.
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Las cosas materiales de la vida te esclavizan más que te dan
libertad, sobre todo las que pesan mucho.

Las personas que de verdad te quieren no te esclavizan
nunca. Las vocaciones tampoco esclavizan, son las
obligaciones las que sí.

Debes y puedes encontrar el conocimiento de la semilla.

Aprende a re-nacer.

Pon en línea mente y sentimientos relájate y siente que eres
una semilla.

Tienes todo el alimento material y espiritual para ser un
alguien nuevo.

Tienes la fuerza.

!!BUEN CAMINO PEREGRINO!!
!!ULTREIA ET SUSEIA!!
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